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	Название проекта
	«Зимние каникулы»



	Тип проекта
	Педагогический

	Участники
	Дети старшей группы, родители воспитанников, воспитатели группы.

	Продолжительность
	8 дней (с 29.12.14г. по 16.01.15г.)

	Проблема
	Отдых ребенка в каникулы должен быть активным, проходить под руководством взрослых.

	Цель
	Организация  продуманного активного отдыха детей; развитие двигательной активности, укрепление здоровья дошкольников.


	Задачи
	· снизить психологическую и умственную нагрузку на детский организм;
· сформировать привычку к здоровому образу жизни;
· удовлетворить потребность детей в двигательной активности;
· развивать у детей художественные и творческие способности;
· развивать артистические способности детей;
· вызвать желание быть активными во всех делах;
· развивать самостоятельность мышления, любознательность, наблюдательность;
· создать у детей положительный эмоциональный настрой;
· воспитывать доброжелательное отношение к окружающим.

	Стратегия и механизм реализации
	1. «Мы творцы, мастера и фантазеры».
Беседа  с детьми «Как вы помогаете взрослым».
Дидактические игры «Сложи узор» (по Никитину), 

«Цветная геометрия», «Собери бусы».

Конструирование из бумаги «Новогодние игрушки».

Чтение Н.Носова «Фантазеры».

Экскурсия на Советскую площадь.

Экспериментирование «Цветные льдинки».

Сюжетно – ролевая игра «Путешествие».
Игра «Волшебная палочка».

Ручной труд «Подарки на Новый год».

2. «День сказок».
Дидактическая игра «Узнай сказку по предмету».

Чтение сказки Г.Х.Андерсена «Снежная королева» с рассматриванием иллюстраций в книжке.
Изобразительная деятельность «Разукрась героя сказки» (раскраски).
Викторина «В мире сказок».

Лепка из снега «Пиратский корабль».
Сюжетно – ролевая игра на прогулке  «Путешествие на пиратском корабле».

Конструирование из строительного материала «Терем Деда Мороза».

Чтение сказки «Теремок»  С.Маршака  с драматизацией эпизодов сказки.

 Слушание аудиозаписи любимых сказок (по желанию детей).

Творчество «Нарисуй сказку» (с использованием трафаретов).
3. «День здоровья».
Дидактическая игра «Хорошо – плохо».

Рассматривание альбома «Спорт».

Чтение экологической сказки «Почему на крыше сосульки» (Е.Бакина, Е.Засолоцкая).
Беседа «Соблюдаем режим дня».

Спортивно-музыкальный праздник «Зимние забавы».

Чтение Г. Остера  «Вредные советы».
Эстафеты на прогулке (катание на лыжах,  санках).

Чтение валеологической сказки «Почему у мышонка заболел живот?» (Д.Минеева).

Сюжетно – ролевая игра «Поликлиника».

Викторина от Айболита «Спорт и здоровье».

Вечер подвижных игр.

Рисование «Прогулки зимой».

4. «День дружбы».

Чтение познавательной сказки «Сказка о том, как Белочка с Ежиком дружила» (М.Бушкова).
Этическая беседа «У тебя в гостях».
Игры-забавы на прогулке «Вместе весело».
Составление рассказов на тему «Мой друг».
Экспериментирование  «Золушка».

Новогодний хоровод стихов.

Развлечение «Хоровод для маленькой елочки» (исполнение любимых хороводов; прослушивание новогодних детских песенок в аудиозаписи, исполняя свободные танцевальные движения).
Рисование «Портрет друга»

5. «В гости к елке».
Новогодний праздник.

Чтение словацкой сказки «Двенадцать месяцев», сказки «Проказы  матушки Зимы».
Беседа «Новый год у ворот».

Дидактическая игра «Собери портрет Деда Мороза».

Игра-перевоплощение(изображение разных животных: заяц прыгает, лиса крадется, медведь идет переваливается и т.п.)
Творчество  «Новогодняя открытка».

6. «День природы».

Беседа «Расскажи о красоте зимнего леса».

Рассматривание альбомов: «Птицы Прикамья», «Животные Прикамья», «Леденьё пришло, зиму в дом привело».
Изготовление поделок из природного материала.

 Дидактические игры «Когда это бывает?», «Назови дерево», «Назови птиц»,  «Живое - неживое».

Чтение стихотворений о зиме: В.Берестов «Гололедица», М.Познанская «Снег идет», 

Д.Чуяко «Сосульки», А.Яшин «Покормите птиц зимой», Н.Мигунова «Снежинки»,

 В.Хороп «Зайчик».
Наблюдение на прогулке за снегом (свойства снега).

Подвижная игра «Мороз-красный нос».

Игровые упражнения: «Снежинки кружатся», «Поймай снежинку».
Сюжетно – ролевая игра «Елка для кукол».

Слушание аудиозаписи «Голоса птиц».

Загадывание загадок о зиме, зимних явлениях.

Рисование «Зимний лес».
7. «День юмора и смеха».
Чтение Н.Носова «Живая шляпа».

Рассказывание веселых «завиральных» историй (по знакомым сказкам).

Организованные игры «Веселая игротека»: «Самый внимательный», «Где нос, где ухо», «Дай зайчику морковку», «Напои лошадку».
 На прогулке «Веселые эстафеты и соревнования».

Чтение небылиц и нелепиц в стихах Г.Кружкова (книга «Все наоборот»).
Дидактические игры «Что перепутал художник?», «Четвертый лишний», «На что похоже?».
 Репетиция сказки «Теремок» (по С.Маршаку).

 Слушание аудиозаписи песенок из мультфильмов.

Вечер фокусов и шуток.
 Творчество «Дорисуй картинку».
8. «День игр и забав».

Настольные игры: домино, мозаика, лото (на выбор детей).
Прощание с елочкой. Бал маскарад.

Чтение новогодних стихов.

Игры -  аттракционы у елочки.
Подвижная игра на прогулке «Мы – веселые ребята».

Аппликация «Хоровод снежинок».

Дидактическая игра «Угадай, что звучит».

Экспериментирование «Снегурочка».
Пальчиковый театр по русским народным сказкам.

Рассказы из коллективного опыта «Игры зимой».
Рассматривание сюжетных картинок по теме «Зимние забавы» («Катаемся на санках», «Лепим снеговиков» и др.)
Вечер отгадывания загадок «Загадки от Деда Мороза».
Рисование «Как звери на ёлку спешили».



	Ожидаемые результаты
	1Снизится заболеваемость.
2 Создание  радостной  непосредственной атмосферы, учитывая интересы всех детей.
3 Повысится двигательная активность детей.

	Трансляция проекта
	Презентация результатов проекта на методоперативке.


Взаимодействие с родителями.
1. Привлечь родителей к оформлению группы к празднику.
2. Оформить поздравление с Новым годом.
3. Индивидуальные беседы  с родителями по подготовке детей к новогоднему празднику (костюмы, стихи).
4. Привлечь родителей к подготовке и участию в бале маскараде.

5. Привлечь родителей к подготовке атрибутов для театрализованной деятельности.

6. Консультации для родителей на темы:

· «Это интересно» (из истории Нового года);
· «Санки, лыжи и коньки – всё пригодно для игры»;
· «Зимние забавы»;
· «Наступает Новый год» (по пожарной безопасности);

· «Одежда для прогулок зимой»;
· «Прогулки с детьми в зимний период».
